
 新年度を迎え、気がつけば夏がもうすぐそこまで来ています。 

今年は「節電」を合言葉に、日本全国が改めて「電気」という私た

ちの日常に当たり前となった存在に向き合いつつあるのだと感じて

います。 

 クーラーに慣れてしまった体にはこの夏はとても厳しくなるで

しょう。節電も必要ですが、体調管理もとても大切です。 

 大人たちは暑さでバテ気味になりがちですが、学童保育所なかよ

しクラブの子どもたちは、毎日汗びっしょりになって遊んでいま

す。 

実は、汗がでる「汗腺」の数は残念ながら３歳までの環境で決ま

ってしまいます。では、もう改善しないかというとそうでもありま

せん。人間には自律神経があって、体温調節機能をバックアップし

てくれます。つまり不十分な体温調節機能を自律神経が助けてくれ

る仕組みになっています。 

ところが子どもの多くは、自律神経までおかしくなっているとい

うデータがあり、90 年代の調査では 80％以上（！）の子どもに

自律神経系に異常がみられたことも明らかになっています。 

自律神経は、規則正しい生活をして、暑いときにはきちんと汗を

かくことで発達します。「子供は風の子」とはよく言ったもので、

寒くても暑くても元気に外を走り回っている子は体温調節機能にも

自律神経にも大きな問題はみられません。 

「子どもの仕事は遊ぶこと」です。子どもたちは遊びの中で体力

も知恵も養っていきます。 

今年もまた暑い夏に外で元気いっぱいに遊ぶ子どもたちは、体も

心もともに大きく成長してくれることでしょう。  

そんな子どもたちをどうぞ温かく見守って下さいますよう、よろ

しくお願い致します。 

谷口 雅子
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事業報告として、私たちの一番の目的であった「放課後児童健全育

成事業」は指定管理の関係で達成できませんでしたが、なかよしクラ

ブ父母会の運営を１年間に渡りサポートしてきました。 

また、「児童の健全育成に関する相談支援事業」の一環として、主

に小学生を対象としたイベント事業を行いました。 

「けん玉にチャレンジ！」「つしまおやこワクワク体験活動フェス

ティバル」については「放課後のおうち通信」の前号で詳しくお伝え

致しました。 

 2011 年６月２６日（日）にＮＰＯ法人放課後のおうち第一回定期

総会を開催しました。 

 議案は、1.平成２２年度 事業報告・決算報告 

   2. 平成２３年度 事業計画・予算案説明および承認 

   3. 平成２３年度 理事・監事選出 

 正会員６４名 出席２９名（委任者１９名） 

 

第一回通常総会報告 

 理事会報告として、ほぼ月に１回のペースで平日夜間に開催致しま

した。イベント企画等が中心ではありましたが、学童保育やＮＰＯと

しての関わり方等について、何度も議論致しました。 

 今年度の役員体制として、新理事に学童保育所なかよしクラブの父

母会長である星野武史を加え、理事１１名、監事１名が承認されまし

た。 

 また、総会で承認いただいた事業報告書・収支決算書等の所轄庁提

出・法務局への登記変更も滞りなく完了いたしましたことを会員の皆

様にご報告申し上げます。 

 現在、学童保育所の運営は各学童の父母会が担っていますが、父母

会という任意団体において、将来に渡っての安定した運営、雇用主と

しての社会的責任、指定管理者として公的な補助金を受ける責任はと

ても重く、負担も大きいことから、法人格をとり、その責任を果たし

ていくほうがふさわしいと考えています。 

 ＮＰＯ法人放課後のおうちが指定管理者となることで、なかよしク

ラブの運営を担い、将来にわたって希望する家庭が誰でも利用するこ

とができ、子どもたちが安心して楽しく通うことができる学童保育所

を維持できるよう、安定した運営を目指していきます。 

 それと同時に、津島市の子育て支援団体の一員として、他団体とも

協力して学童保育という枠にとらわれず、津島市の子どもたちみんな

が心身ともに健やかに成長していけるような手助けができるようにな

ればと考えています。 

 そのために、地域の方々に私たちの存在をもっともっと知っていた

だけるよう、様々な取り組みをしていく予定です。 
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平成２２年度 特定非営利活動に係る事業会計収支決算書 
自 平成２２年４月 ５日  至 平成２３年３月３１日 

特定非営利活動法人 放課後のおうち 
科目  金      額     （単位：円）   備考     

Ⅰ 経 常 収 入 の 部         
 

 

 １．会費収入         
 

 

 
 

（１）正会員会費収入 186,000       正会員数   59 人   

 
 

（２）賛助会員会費収入 226,000  412,000     賛助会員数  32 団体  

 ２．事業収入          68 人   

 
 

（１）放課後児童健全育成事業収入 0        
 

 

 
 

（２）児童の健全育成に関する         
 

 

 
 

  相談支援事業費 0  0      
 

 

 ３．補助金収入 0  0      
 

 

 ４．寄附金収入 10,000  10,000      
 

 

 ５．雑収入         
 

 

 
 

（１）預金利息 47        
 

 

 
 

（２）備品等売却益 0  47      
 

 

 
 

経常収入合計     422,047    
 

 

Ⅱ 経 常 支 出 の 部         
 

 

 １．事業費         
 

 

 
 

（１）放課後児童健全育成事業費         
 

 

 

（２）児童の健全育成に関する相談支援

事業費 
73,803  73,803     

 けん玉にチャレンジ ・津島おやこﾜ

ｸﾜｸ体験活動ﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ 

 ２．管理費         
 

  

 
 

（１）事務費 21,966       印鑑、封筒代等  
 

  

 
 

（２）旅費交通費 700       出張費  
 

  

 
 

（３）租税公課 13,300  35,966     印鑑証明、住民票等  
 

  

 ３．予備費         
 

  

 
 

（１）予備費 0  0      
 

  

 
 

経常支出合計     109,769    
 

  

 経 常 収 支 差 額     312,278    
 

  

Ⅲ そ の 他 資 金 収 入 の 部         
 

  

 １．その他の事業会計からの繰入 0  0      
 

  

 
 

その他資金収入合計     0    
 

  

Ⅳ そ の 他 資 金 支 出 の 部         
 

  

 １．固定資産取得支出         
 

  

 
 

（１）什器備品購入支出 0  0      
 

  

 
 

その他資金支出合計     0    
 

  

 当 期 収 支 差 額     312,278    
 

  

 設立時資金有高     0    
 

  

 次期繰越収支差額     312,278        

平成２２年度決算報告 
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法人が安定した運営を

続けていくため、新たな

活動を 広げ てい くため

に、多くの方々が私たち

の活動の趣旨に賛同して

いただけることを願って

います。 

今後の活動について 

賛助会員募集 

＊個人会員様＊ 

大鹿現 

長良かの江 

大島浩之 

古市加奈子 

仙田元雄 

近藤吉弘 
他 14 名様 

＊＊会費（年間）＊＊ 

正 会 員 ： 2,000 円 

賛助会員 ： 

（団体） 1 口 5,000 円より 

（個人） １口 1,000 円より 

７月１日現在 

正会員  ６４名 

賛助会員 

（団体）  ２団体 

（個人） ２０名 

特定非営利活動法人 放課後のおうち 
 〒 496-0046  津島市柳原町 1-7-3 
電話番号：（0567）23-1250 連絡先：090-2937-2547 

理事長 谷口 雅子 （なかよしクラブ OB） 

副理事長 日比野則子 （なかよしクラブ副会長） 

理事 星野 武史 （なかよしクラブ会長） 

理事 後藤 義夫 （なかよしクラブ監査） 

理事 松本亜希子 （なかよしクラブ OB） 

理事 本間 至宗 （なかよしクラブ保護者） 

理事 金田   誠 （なかよしクラブ保護者） 

理事 仲    昇  （なかよしクラブ副会長） 

理事 片寄 京美 （なかよしクラブ指導員） 

理事 住田   恵 （なかよしクラブ指導員） 

理事 内海 利雄 （なかよしクラブ本会計） 

監事 大鹿 正喜 （なかよしクラブＯＢ） 

 

（敬称略・順不同） 

＊団体会員様＊ 

株式会社りんねしゃ 
他１団体様 

 今年度は平成２４年度の指定管理者更改に向け、地域や行政に

対してなお一層のアピール活動をしていきます。 

 具体的には、昨年度の「けん玉」のようなＮＰＯ法人主催イベ

ントをもう一つ（親子エアロビ：予定）と、「おやこワクワク」

のような行政等主催イベントへの参加、そして放課後児童健全育

成事業のための資金源として「フリーマーケット出店」等を予定

しています。 

また、地域の他団体様とも協力し合いながら、お互いに連携を

深めていく活動も予定しております。 

去る６月には海部津島青年会議所（ＪＣ）様の６月例会イベン

ト「かわうおのさとを継承せよ！」にお声をかけていただき、子

どもたちはとても楽しんで参加し学習させていただきました。 

また、秋にはあいさんハウスのあいさん福祭りにも参加を予定

させていただいております。 

地域の方々とつながり、地域コミュニティを確立していくこと

は「子どもたちを地域で見守り、社会全体で育てる」ことにつな

がっていきます。 

一人でも多くの方に、子どもたちの育つ環境の大切さを知って

いただき、一人でも多くの子どもたちが地域で見守られてること

を実感してもらえることを願っています。 

 

 私たちの趣旨に賛同していただける会員様を随時募集中です。 

 学童保育所の利用を希望する人が誰でも利用できるよう、ハー

ド・ソフト面の拡充を目指します。 

 学童保育所のみならず、子どもたちの放課後の生活についてより

よい環境を求めていきます。 

 地域コミュニティの一員として、他団体や行政との協働を進めて

いきます。 


